
 

                                                                                            

（西暦） 2018    年 10  月 9  日 
 

錦秀会インフュージョンクリニックを受診された患者さまへ 
 

当院では下記の臨床研究を行っています。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供される 

ことを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

 

研究課題名 
（受付番号/承認番号） 

IBD 患者の心理行動特性の分析とより良きケアについて 

当院の研究責任者 
（所属・職位） 

森本愛（錦秀会インフュージョンクリニック心理カウンセラー） 

他の研究機関および 

各施設の研究責任

者 

伊藤裕章（錦秀会インフュージョンクリニック院長） 

本研究の目的 

炎症性腸疾患（以下 IBD）の増悪に心理的要因の関与は大きいことはこれま

での研究によって示唆されている。当院でも、これまで行なった IBD患者の

心理カウンセリングを通して、健常者と IBD 患者の人格特性や行動様式には

相違があるのではないかという仮説をたてた。今回の研究では、信頼性の高

いスケール TEGⅡを用いて IBD 患者に診られる性格特性や行動パターンを

統計的に分析すると共に、被験者が選ぶ好みの色と性格特性に相関がみら

れるかということも併せて解析していく。これらの結果をもとに、これから IBD

患者にいかなる支援が可能かを検討する。 

調査データ 

該当期間 

2013 年 5 月 10 日から 2018 年 8月 31 日までの情報を調査対象とする 

 

研究の方法 
（使用する試料等） 

●対象となる患者さま 

上記期間内に当院に来院され心理検査を受けられた方 

 

●利用する情報 

①東京大学医学部心療内科 TEG 研究会編 新版 TEGⅡ 

②好みの色を問うアンケート形式の問診 

 

試料/情報の 

他の研究機関への

提供 

および提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はない 

個人情報の取り扱い 

 

利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削

除致します。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も

患者さまを特定できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません 

お問い合わせ先 

所属・職位：錦秀会インフュージョンクリニック 心理カウンセラー 

担 当 者：森本 愛 （もりもと あい） 

電   話：06-6359-2123 

備考 

 

 

 

 


